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Est-il possible d’en finir
avec I’ epidemie
de VIH/SIDA?
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VIH : TRAITEMENT UNIVERSEL PRECOCE,
DE LA THEORIE A LA PRATIQUE




Strategie Combinée
Prevention adaptee

CONTRE LE VIH
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Etats des lieux de la
PrEP en France



les « Prepeurs »



https://www.epi-phare.fr/rapports-detudes-et-publications/prep-vih-2020

Tendance epidémiologique
de I'infection VIH en France

Figure 1 - Découvertes de séropositivité VIH par mode de contamination, sexe et lieu de naissance,
France entiére, 2013 a 2018
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Source : Santé publique France, DO VIH, données corrigées au 31/03/2019



Efficacite de la PreP a
I’eéchelle populationnelle

Population-level effectiveness of rapid, targeted, high-coverage roll-
out of HIVpre-exposure prophylaxis in men who have sex with
men: theEPIC-NSW prospective cohort study. Lancet HIV
2018;5:629-37,

The impact of pre-exposure prophylaxis with TDF/FTC on HIV
diag-noses, 2012-2016, United States. In: 22eConférence
internationale sur le SIDA .Amsterdam; 2018.




Les limites de la PrEP
en France



Les freins

Missed opportunities of HIV pre-exposure prophylaxis in France: a retros-pective analysis in the French DAT’AIDS cohort.
BMC Infect Dis 2019;19:278
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Et la pandéemie COVID-19...
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FIGURE Il : Nombre total d’utilisateur.trice.s d'une PrEP par Truvada® ou génériques (initiation ou
renouvellement en France entre le 1¥ Janvier 2016 et le 30 Juin 2020, par semestre
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Les « PrEPspectives »




La PrEP comme outil de prevention
diversifiee ACCESSIBLE A TOUS




Réponses rapides HAS (1)
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SYNTHESE ~ Reponses rapides dans le cadre
de la COVID-19 - Prophylaxie
(PrEP) du VIH par ténofovir
disoproxil / emtricitabine dans le
cadre de l'urgence sanitaire

Validée par le College le 15 avril 2021



Reponses rapides HAS (2)




Reponses rapides HAS (3)

A unNn Mmois

A 4 mois

Puis tous les
mois™

Tous les ans

*

** La séerologie VHC peut étre realisée plus frequemment en fonction de facteurs de risques spécifiques :

Bilan

Sérologie VIH
Creéeatininéemie/clairance

Sérologie VIH
Créatininemie/clairance
Recherche des IST : syphilis,
Chlamydia trachomatis et gono-
coque

ALAT

Sérologie VIH

Recherche des IST : Chlamydia
trachomatis, gonocoque, syphi-
lis

ALAT

Sérologie VHC™™

Protéinurie / creatininurie sur
echantillon

a viseée sexuelle (SLAM ou Chemsex), pratiques traumatiques (FIST).

Remarques

Test de grossesse non systéma-
tique
Si clairance = 90 mL/min : créea-
tininémie / clairance annuelle
Si clairance comprise entre 70
et 90 mL/min ou présence de
comorbiditées rénales, ou age =
55 ans : créatininémie/clairance
tous les 6 mois
Si clairance < 70 mL/min : créea-
tininémie/clairance tous les 3
mois
Test de grossesse non syste-
matique
Sites de dépistages de Chlamy-
dia trachomatis et gonocoque
en fonction des pratiques : pha-
rynge, anal, vaginal ou urinaire

Créatininémie /clairance a adapter
en fonction de la valeur de la clai-
rance de la creatinine (cf. suivi a 4
mois)

en cas de faible risque d’exposition, le deélai de surveillance des IST peut étre eélargi a 6 mois

usage de drogues



Outils d’(in)formations

https://www.formaprep.org

#JeSuisProfessionneldeSanté \ S'INSCRIRE H SE CONNECTER

Epidémiologie Prévention diversifiée

Le VIH et les populations clés Les outils disponibles

Petit guide pour
l les (futurs-es)
utilisateurs-rices de Prep

Consultations Santé sexuelle >

Les étapes en pratique Aborder la sexualité en médecine générale




Acces facile et rapide




S’appuyer sur les expériences
positives de la pandémie

prédice

REPUBLIQUE FRANCAISE

HAS

HAUTE AUTORITE DE SANTE

Développer I3 qualité dans le champ
sanitaire, social et médico-social

Avis n° 2021.0053/AC/SBP du 15 juillet 2021 du collége de la Haute Autorité
de santé relatif au protocole de coopération national « Consultation de

santé sexuelle par l'infirmier (ére) en CeGIDD, CPEF et centre de santé
sexuelle, en lieu et place du médecin »



Nouvelles thérapeutiques
« personnalisees »

PrEPWatch. Dapivirine Vaginal Ring. https://www.prepwatch.org/nextgen-prep/dapivirine-vaginal-ring/. Acces au site le 14/01/2020
[Date de mise a jourde la publication-est le 13 aott 2020].

HPTNO83 in terim results: pre-exposure prophylaxis (PrEP) containing long-acting injectable cabotegravir (CAB-LA) is safe and highly
effective for cisgendermen and transgender women who have sex with men (MSM, TGW). In: AIDS2020. 23eConférence Internationale
sur le SIDA, Virtuel; 2020.280

Pre-exposureprophylaxis 2.0: new drugs and technologies in the pipeline. Lancet HIV2019;6:e788-99,



En conclusion
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Merci de votre attention!

A Riden touge

Evénement sportif, collectif et solidaire RXin e I h
récoltant des fonds pour la lutte contre le sida XY Avec une appli.

c est plus facile!
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Comment participer
au challenge ?

Quyvrir le QR code ci-dessus
ou http://bitly.ws/g3bFf

S'inscrire en ligne (3€ minimum)
et récupérer le code du challenge

Télécharger I'application
squadeasy et saisir ce code

Créér ou rejoindre une équipe
(2-10 personnes), puis relever les
défis proposés quotidiennement !

Marcher Courir Peédaler

Pour aller
plus loin!

Objectif commun : 40 000 km!

Relevons des défis sportifs par équipes,
faisons progresser le compteur de km, et
entourons la Terre d'un ruban rouge virtuel.



