
Traitement local ou traitement oral  ou les 2 ? 

ü Traitement local seul si :
üEnfant < 15 kg 
üFemme enceinte à nuancer car recul 

rassurant 
üIntolérance au traitement oral

üTraitement  oral  ou  local si :
üGale commune 

üTraitements oral + local si :  
üGale profuse, extensive de l’ID …

Les scabicides locaux  sont en plus ovicides  
mais à des degrés divers , 

donc quelque  soit le traitement: 
2 cures à J0 et à J7-10 jours,

sauf cas particuliers dont les 
sujets contacts… (1 seule cure suffit)

Les scabicides agissent sur le SNC  de 
l’ectoparasite   
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Aucune étude concluante mais, 



Les scabicides locaux :
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Type  de scabicide Caractéristiques 
Perméthrine à 5% : Topiscab𝓡. 

Lipophilie à appliquer sur peau 
séchée (non réhydratée) 

Recos: 2ème cure 7-10 jours après 

Tube de crème à 30 gr  suffit pour 2 cures  à partir de 12 ans 
6 à 12 ans : 15 gr soit la ½  du tube 

2 à 5 ans : 7,5 gr (taille de 2 noisettes)
2 mois à 2 ans : 3,75 gr (taille d’1 noisette)

Laisser sécher la peau 5-10 mn   sans habits 
Durée de contact: au moins 8H  puis se laver 

Benzoate de benzyle (BB):  
Ascabiol𝓡

Recos: 2ème cure 7-10 jours après 

Emulsion à 10 % si enfant, 25% si adulte. Parfois associé  au soufre 5-10% 
Prendre un bain ou une douche avant les applications (utiliser une compresse)

2 applications  à 15 min  d’intervalle si adulte  et 1 seule  application si
enfant  ou femme enceinte

Durée de contact:  24 H si adulte,  6 -12 H si enfant puis  se laver 

Crotamiton:  Eurax𝓡 Crème pour  applications 3 à 5 jours de suite ! ( n’est plus commercialisé) 
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Le traitement scabicide oral :
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Un seul commercialisé  pour le moment Cp à 3mg 
Sirop pour les enfants pour bientôt 

Ivermectine, Stromectol𝓡 : 200 µg /kg
à partir de 15 kg 

Si grossesse, recul rassurant  mais …
A prendre le matin  à jeun et attendre 2 H pour manger, à nuancer 

car  un repas  améliorerait l’absorption selon les études 
Recos: 2ème cure 7-10 jours après 

> = 80 kg : 6 cps
66-79 kg : 5 cps
51-65 kg : 4 cps 
36-50  kg : 3 cps
25-35  kg : 2 cps 
15-24 kg : 1cp

Moxidectine peut être pour bientôt ! en une seule cure 
(traite l’acné rosacée  …) 

½ vie longue pratique pour couvrir le cycle du 
parasite
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Traitement de l’environnement des cas  de gale   
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Traitement concomitant et dès le lendemain du tt local ou oral
Linge de corps, draps... utilisés  
depuis moins  de 72H

- changer et Laver à > 60°C durant 30 mn tous les les 3 
jours  sur 10 jours;  donc 3 fois 

1- La literie

2- Objets non lavables ou 
trop fragiles 

- désinfecter le lit  et ne pas utiliser  durant 12 à 24 heures  
puis aspirer (l’aspiration  peut suffire  parfois) 
- Imprégner de scabicides durant  3 H dans un sac, 
- ou quarantaine   dans un sac à un  endroit  sec et > 20°C  

durant  3 jours  voire 8 jours si  gale profuse 
- ou congélation  5 H  à -25°C   
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