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MODIFICATIONS APPORTEES 

-   
 

 

Rédaction 
(nom et fonction) 

Visa 
Vérification 

(nom et fonction) 
Visa 

Approbation support 
(nom et fonction) 

Visa 

V Badezet IDE 
hygiéniste UHLIN 

 S Auguste FFCS UHLIN  
R. RUTHMANN – 
Directeur qualité gestion 
des risques 

 

 
 
OBJET 

Bonnes pratiques de gestion des Excreta 
 
DOMAINE D’APPLICATION (secteurs concernés) 

Tous les services 
 
 
PERSONNEL CONCERNE 

IDE, AS, ASHQ 
 
 
REFERENCES 

Références législatives, réglementaires et normatives 
 
-Actualisation des Précautions Standard – Décembre 2017 – Société Française d'Hygiène Hospitalière 

 
-Maîtrise du risque infectieux en EMS. Laveur désinfecteur de bassin : conduite à tenir pour l'élimination des excreta, 

CCLIN-ARLIN, 2013 

- Conduite à tenir pour l’élimination des excreta, Fiche technique, CCLIN Paris-Nord ; Novembre 2013 - 

- Gestion des excreta dans les établissements de santé et médico-sociaux  Fiche technique n°7, CCLIN Paris-Nord, 

juin 2010 

 
Références internes 

 
 

LISTE DES ANNEXES 

 
a1 : Fiches techniques Laves Bassins Typhoon et Ninjo 
a2 : Traçabilité entretien et de détartrage du lave bassin 
a3 : 
 
MOTS CLES 

Excreta, EPI, hygiène des mains, lave-bassin 
 
 
DEFINITIONS ET ABREVIATIONS 

SHA : Solution hydroalcoolique                        DAOM : Déchets Assimilables aux Ordures Ménagères 
EPI : Équipement de protection individuelle     DASRI : Déchets d'Activités de Soins à Risque Infectieux 
 

http://www.cclinparisnord.org/Guides/FT7_Excreta.pdf
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Les excreta désignent les substances suivantes éliminées par l'organisme: l'urine, les matières fécales et 
les vomissures. 
Les selles sont un réservoir majeur de bactéries commensales du tube digestif (exemples: Escherichia 
coli, Klebsiella pneumoniae, entérocoques...). Ces bactéries peuvent être porteuses de mécanismes de 
résistance aux antibiotiques. 
Les urines peuvent également contenir des microorganismes d'origine digestive. Le respect strict de 
mesures de base est indispensable pour éviter la transmission de ces microorganismes de patient à 
patient. 
 

 
 

 
 
CONTENU 

 
Patient continent : 
Élimination aux toilettes puis hygiène des mains (savon doux ou SHA) 
 
Patient Continent Dépendant : 
Utilisation de Bassin, Chaise Percée , Urinal : 

• Hygiène des mains à la SHA avant et après manipulation des contenants 

• Port des équipements de protection individuelle adaptés : gants et tablier plastique 

• Élimination du contenant muni d'un couvercle directement au Lave bassin 

• Retrait des EPI et hygiène des mains à la SHA 
 
En cas de panne de lave bassin, toute vidange manuelle est à proscrire(contamination importante de 
l'environnement): Utiliser des sacs protecteurs pour bassins CareBag : 

• Port des EPI (gants et tabliers plastiques) 

• Élimination du sac fermé en DAOM sauf en cas de diarrhée infectieuses (DASRI) 

• Réaliser une hygiène des mains à la SHA après le retrait des gants 

• Entretenir le contenant à l'aide d'un spray détergent désinfectant 
 
Patient incontinent : 
Port des EPI adaptés (gants et tablier plastique) 
Élimination des changes en DAOM (sauf cas de diarrhée infectieuse (DASRI)) 
Hygiène des mains à la SHA après le retrait des EPI 
 
Pour le patient/résident : 
Mettre à disposition de la SHA (distributeur mural, flacon pompe sur l'adaptable..) 
Sensibilisation à l'hygiène des mains et/ ou aide à la réalisation du geste. 
 
 
 
Utilisation et entretien du Lave-Bassin: 
          -Toujours transporter les contenants sales munis d'un couvercle ou couverts jusqu'au lave bassin 
       -Toujours mettre le contenant plein dans le lave-bassin (le lave-bassin permet de vidanger les excreta) 
-Si le contenant est très souillé utiliser la fonction de prélavage 
-Détartrer la cuve et les buses du lave-bassin 1 fois / semaine à l'aide d'un spray de vinaigre blanc 
-Entretenir 1 fois / jour la façade du lave-bassin à l'aide d'un détergent désinfectant 
-Renouveler le bidon de détartrant quand le lave bassin l'indique (alarme) 
 
 
Les contenants : 
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Ne pas hésiter à renouveler les contenants dès que ceux ci présentent des rayures ou un usure 
importante. Le bon état des contentant permet un entretien optimal de ceux-ci par le lave-bassin. 
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EXEMPLE AVEC LOGIGRAMME (LE LOGIGRAMME N'EST PAS OBLIGATOIRE DANS UNE 
PROCEDURE) 
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