
Cheveux courts 
ou attachés

Bijoux discrets et sobres 
(Collier ras de cou, boucles 

d’oreilles puces) 

Ongles courts,
propres et sans vernis*

Avant-bras impérativement 
dégagés lors des soins.*

Les effets personnels sous la 
tenue ne dépassent pas.

* cf. Actualisation des précautions standard - Recommandations SF2H - Juin 2017

Chaussures propres, 
silencieuses,

antidérapantes
et à bouts fermés

Tenue professionnelle 
à manches courtes et 
propre*

Aucun matériel de 
soins dans les poches

Zéro bijou
aux mains et poignets*

(Bague, alliance, montre, tracker 
d’activité, bracelet...)

(y compris french manucure, faux 
ongles, résine...)

Pas d’effets personnels et 
professionnels sur la tenue 
(À l’exception du badge 
d’identi� cation)

professionnelle
Une tenue
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